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Estimulación Musical
Temprana

La estimulación musical temprana no solo es escuchar música, sino
interactuar, comunicar y expresar a través de la música tomando conciencia
de ello mediante el movimiento, el canto y los instrumentos musicales. 

Familiarizar a un niño con la música a una edad temprana le ayudará a percibir
de manera más rica los estímulos musicales y a comprender en mayor medida
la melodía, el ritmo y otros aspectos relacionados.

La estimulación musical temprana permite relacionar el lenguaje con la música
o empezar a comprender las rimas, así como el ritmo y la entonación del habla
en general. Además, escuchar música con letra expone al niño a estímulos
verbales similares a los del habla y por tanto aumenta su familiaridad con el
lenguaje, incluyendo la adquisición de nuevas palabras.

Proyecto Estimulación Musical Temprana
Nuestro proyecto consiste en sesiones dinámicas que abarcan diferentes
áreas y contenidos musicales, fomentando el desarrollo integral del alumno a
través de estímulos auditivos, sentido del ritmo, coordinación, comprensión y
atención.

El objetivo del proyecto es fomentar la música, la danza y la interpretación
como un elemento inseparable de la cultura. Un medio para comprender el
mundo, la diversidad, desarrollar la capacidad creativa, la comunicación
interpersonal y la expresión de ideas y sentimientos, con la capacidad emotiva
que implica. Todo esto de una forma organizada, estructurada y de calidad,
donde el alumno es el verdadero protagonista.



Las actividades que combinan música y movimiento, como bailar o tocar
instrumentos, ayudarán a nuestros a desarrollar habilidades motoras
gruesas y finas.

La comprensión de ritmos y patrones musicales ayudará a los niños a
desarrollar habilidades matemáticas básicas, como contar y reconocer
secuencias.

Participar en actividades musicales grupales, como cantar en un coro o
bailar en grupo, fomenta la cooperación, el respeto y la comunicación
entre los niños.

Aprender a tocar un instrumento, dominar una canción o participar en una
actuación musical aumentará la autoestima y la confianza de nuestros
alumnos. Además, el actuar frente a otros, les ayudará a superar la timidez
y a sentirse más cómodos en situaciones sociales.

Las actividades musicales y de movimiento serán muy divertidas por lo
que elevarán el estado de ánimo de nuestros alumnos, haciéndolos sentir
felices y energizados.

En esta modalidad trabajaremos con diferentes metodologías con las que
pretendemos desarrollar las capacidades expresivas, musicales, intelectuales y
motrices que permitirán al niño el desarrollo de su inteligencia musical, así
como poder, posteriormente, elegir un instrumento, dedicarse a la danza,
interpretación, o ambas cosas.

La integración de la música y el movimiento en la vida diaria de los niños no
solo enriquece su desarrollo en múltiples áreas, sino que también proporciona
una base sólida para su bienestar emocional y social.

Música y
Movimiento

Beneficios:

Extraescolar



El teatro musical enseña a los niños a enfrentarse a sus miedos y
desarrollar confianza en ellos mismos. 

Los niños tendrán más formas de expresarse, perderán el miedo a hablar
en público. Actuar frente a una audiencia ayuda a los niños a ganar
confianza y superar la timidez.

Les enseñará la responsabilidad, disciplina y compromiso con el grupo.

Al interpretar diferentes personajes, los niños desarrollan su imaginación y
aprenden a ver el mundo desde diversas perspectivas.

Les ayudará a reforzar la memoria y la concentración, gracias a aprender
diálogos, letras de canciones y coreografías.

También les ayudará a mejorar su vocabulario y comprensión del lenguaje
a través de la práctica del guion y las canciones.

Las actividades físicas como la danza y el movimiento escénico mejorarán
la coordinación motora y la condición física general de nuestros alumnos.

El teatro musical es un género artístico que tiene como base el teatro, al cual
se integran canciones, coros y danzas, que se combinan con el fin de contar
historias.

El contenido de las obras o la historia de la misma, es explicada por medio de
palabras, la música, los movimientos, y todos los aspectos de caracterización
de personajes.

Teatro
Musical

Beneficios:

Extraescolar



Los principales objetivos de la asignatura de Educación musical en primaria
son:

Fomentar la atención y la capacidad de concentración y de escucha a
partir del descubrimiento de nuevos sonidos.

Despertar en los más pequeños el amor y el respeto hacia la música,
independientemente del estilo.

Enseñar a tocar varios instrumentos musicales.

Aprender a interpretar partituras identificando las distintas notas
musicales.

Desarrollar la coordinación y el sentido del ritmo para crear coreografías u
obras musicales.

Enseñar nuevas culturas gracias a piezas musicales, instrumentos típicos o
bailes.

Favorecer la libre expresión de emociones, sentimientos y movimientos.

Lenguaje Musical
Primaria

Objetivos:

Dentro del Currículum



Son muchos los beneficios que aporta la educación musical dentro de esta
etapa educativa, fomentando el desarrollo cognitivo y la creatividad de los
niños:

Favorece el desarrollo motor influyendo en aspectos como el equilibrio o
el ritmo.

Desarrolla la creatividad.

Fomenta la expresión corporal y la capacidad comunicativa.

Forma parte del desarrollo intelectual de los niños.

Permite desarrollar habilidades para el estudio de materias como las
matemáticas o el aprendizaje de nuevos idiomas.

Favorece la buena coordinación.

Ayuda a mantener la atención y la concentración.

Potencia la retención de contenidos y la memoria.

Ayuda a aprender valores fundamentales como el esfuerzo, la constancia y
la persistencia.

Influye de manera positiva en el estado de ánimo.

Fomenta la seguridad de los niños.

Disminuye los niveles de estrés de los más pequeños.

Beneficios:

Lenguaje Musical
Primaria
Dentro del Currículum



La asignatura de música tiene como objetivo desarrollar conocimientos,
habilidades y actitudes integrales, promoviendo, mediante la experiencia
musical y la escucha atenta, la expresión de ideas, sensaciones y emociones.

Fomenta la creatividad y la capacidad de expresión a través de la música y el
canto, potenciando la apreciación de la música como forma de arte y medio de
comunicación.

También promueve la confianza en uno mismo y la autoexpresión, además de
fomentar el trabajo en equipo y la colaboración a través de actividades
grupales y coros

Música y Canto
1º ESO

Objetivos:

Beneficios:

Además de ser una fuente de entretenimiento o un medio de expresión
artística, la música potencia en nuestros alumnos diversas competencias como
la memoria, la atención y la capacidad de resolución de problemas.

Cantar, así como la música, es otra forma de comunicación. Las canciones no
solamente enseñan y mejoran las capacidades psicomotrices de nuestros
alumnos, sino que les ayudan a ser felices, expresar sus emociones y les
proporcionan recursos para aliviar emociones negativas.

La práctica musical y el canto ayudan a mejorar la memoria a corto y largo
plazo, ya que se requiere recordar letras, melodías y técnicas. Por otro lado,
mejora la atención y concentración sostenida.

Dentro del Currículum



Las artes dramáticas estimularán tanto la creatividad como diversas
habilidades sociales y cognitivas del alumno, aprovechando su enorme
capacidad de reproducir diversos escenarios de su imaginación.

Ayuda a desarrollar su expresión verbal, dicción, fluidez, claridad y
vocabulario, fomentando la expresión corporal y tomando conciencia del
cuerpo, gestos y todo lo que es capaz de transmitir a través del mismo.

Ayuda a eliminar la timidez, aprender a socializar y valorar el trabajo en
equipo.

Permite conectar con sus emociones, identificarlas y reflexionar sobre
ellas. Ponerse en el lugar de otra persona, comprendiendo el mundo desde
diferentes perspectivas, escenarios y roles.

Es el arte perfecto para poder iniciar a fortalecer la confianza y seguridad
en sí mismo.

Estimula la creatividad y la imaginación.

Participar en obras musicales introducirá a los alumnos a diferentes
culturas, períodos históricos y géneros musicales, ampliando su
conocimiento y apreciación del mundo.

Arte Dramático
ESO

El objetivo es la formación en los ámbitos de la interpretación, la dirección
escénica, la dramaturgia, la escenografía y aquellas áreas de conocimiento e
investigación vinculadas con ellas.

Beneficios del Arte Dramático

Objetivo:

Extraescolar



Ganar confianza y autoestima.

Ayudar a gestionar el estrés, es una actividad divertida que mejora el
bienestar emocional.

Reforzar la empatía y la comprensión emocional.

Fortalecer el trabajo en equipo.

Mejorar sus relaciones interpersonales.

Reforzar sus habilidades de lectura y comprensión.

Ayudar en su disciplina y organización.

Musical

En la asignatura de ética en 4º de ESO, trabajaremos los valores
fundamentales a través de un musical.

El objetivo de esta actividad es incluir personajes e historias que fomenten la
inclusión y el respeto a la diversidad. Interpretar diferentes personajes y
situaciones fomenta la empatía y la comprensión de las emociones. Además,
por tratarse de un musical, trabajaremos de forma inherente otros valores
como la confianza, la responsabilidad, el sentido de pertenencia…

Es un proyecto ambicioso que puede convertirse en una experiencia
inolvidable para todos los participantes.

Beneficios:

Dentro del Currículum


